
Wochenmenüplan KW 2 - 05.01.2026 bis 09.01.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 05.01. Dienstag, 06.01. Mittwoch, 07.01. Donnerstag, 08.01. Freitag, 09.01.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Frittaten (A,C,G)

Knoblauchcremesuppe (G)
mit Croutons (A,F)

Rindsuppe (L)
mit Suppennudeln (A,C)
Brokkolicremesuppe (G)

Gemüsebouillon (L)
mit Käseschöberl (A,C,G)
Apfel-Selleriesuppe (G,L)Suppenbuffet

VKM: Esterhazy Rindschnitzel
(A,L,M,O)

mit Vollkorn-Hörnchen (A)

Schinkenfleckerl vom Schwein
(A,C)

Tortellini mit
Spinat-Ricottafüllung (A,C,G)

mit Käsesauce (C,G,O)
Menü 1

Italienische Ebly-Pfanne
(A,G,L)

mit Bohnen

VKM: Erdäpfel-Lauchlaibchen
(C,G)

mit Schnittlauchsauce
(A,C,G,M)

VKM: Erdäpfel-Gemüsegröstl
(L)

Menü 2

Gegrilltes Karpfenfilet (D)
mit Petersilerdäpfel (G)

Mediterrane Hirse-Gemüse
Pfanne mit Feta (G,L)

Mediterraner Bulgur-Gratin
(A,C,G,L)Menü 3

Roter Rübensalat
Kopfsalat

Bohnensalat
Chinakohlsalat

Coleslaw (C,G,M)
Karottensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Karottensalat

Chinakohlsalat
Coleslaw (C,G,M)

Bohnensalat
Roter Rübensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Gurkensalat
Roter Rübensalat
Coleslaw (C,G,M)

Chinakohlsalat
Bohnensalat

Kopfsalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Fruchtjoghurt (G)
mit Erdbeeren

Cremeschnitte (A,G) Marmorkuchen (A,C,F)
Mehlspeisen

Div - Gemüselaibchen
(A,C,G,L)

mit Petersilerdäpfel (G)
und Knoblauchdip (C,G,M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bauchspeck

Bauerntoast (A,F,G,M)
mit Ketchup
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 2 - 05.01.2026 bis 09.01.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 05.01. Dienstag, 06.01. Mittwoch, 07.01. Donnerstag, 08.01. Freitag, 09.01.

Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst

Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 3 - 12.01.2026 bis 16.01.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 12.01. Dienstag, 13.01. Mittwoch, 14.01. Donnerstag, 15.01. Freitag, 16.01.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Leberknödel (A,C)

Lauchcremesuppe (A,G)

Alt Wiener Suppentopf vom
Huhn (A,C,L)

Zucchinicremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Backerbsen (A,C,G)

Erdäpfelrahmsuppe (G,L)

Rindsuppe (L)
mit Frittaten (A,C,G)

Kürbiscremesuppe (G)

Gemüsebouillon (L)
mit Grießnockerl (A,C,G)

Süßkartoffelsuppe (G,L,M)
Suppenbuffet

Reisfleisch von der Pute Rinderschmorbraten (A,L,M,O)
mit Semmelknödel (A,C,G)

und Preiselbeerkompott

Gemüsepaella (M)
mit Reis

Pulled Pork (A,F,O)
mit Barbecuesauce (A,F,O)
und Braterdäpfel (M,N,O)

VKM: Gemüselasagne
(A,C,G,L)

mit Tomatenragout
Menü 1

Hirserisotto (C,G,L) VKM: Gegrillte Forellenfilet
(A,C,G)

mit Petersilerdäpfel (G)

Grillhendl
mit Butterreis (G)

VKM: Tomatensauce (G,O)
mit Vollkorn-Spaghetti (A)

Linsen Bolognese (A,L)
mit Spaghetti (A,C)Menü 2

VKM: Vollkorn-Spaghetti (A)
mit Lachs - Oberssauce

(A,D,G)

Erdäpfelpuffer (A,C,G)
mit Knoblauchrahmdip (G)

VKM: Rösterdäpfel
mit Cremespinat (A,G)

Gebratene Putenkeule
mit Erbsenreis (G)

Risotto mit frischen
Champignon (C,G,L,O)Menü 3

Weißer Bohnensalat
Maissalat (C,G,M)

Chinakohlsalat
Kopfsalat

Linsensalat
Fisolensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Fisolensalat
Linsensalat

Weißer Bohnensalat
Maissalat (C,G,M)

Kopfsalat
Chinakohlsalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Gurkensalat
Maissalat (C,G,M)

Chinakohlsalat
Linsensalat
Kopfsalat

Linsensalat
Balsamico Hausdressing (O)

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Weißer Bohnensalat
Maissalat (C,G,M)

Chinakohlsalat
Fisolensalat
Linsensalat
Kopfsalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Weißer Bohnensalat
Maissalat (C,G,M)

Chinakohlsalat
Couscous Salat mit Zitronen

Joghurtdressing (A,G)
Kopfsalat

Fisolensalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Steppdeckenkuchen (A,C,G)
mit Topfen

Birnenkuchen (A,C,G)
mit Vollkornmehl

Fruchtjoghurt (G)
mit Heidelbeeren

Vanillepudding (G) Kardinalschnitte (A,C,G)
Mehlspeisen

Wurstsalat (G,M,O)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Gulaschsuppe vom Rind (A)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Schinken - Nudelsalat
(A,C,G,M)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Schinken-Käsetoast (A,F,G)
mit Ketchup
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 3 - 12.01.2026 bis 16.01.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 12.01. Dienstag, 13.01. Mittwoch, 14.01. Donnerstag, 15.01. Freitag, 16.01.

Puten Extrawurst
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Puten Extrawurst
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Puten Extrawurst
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst

Käse
Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 4 - 19.01.2026 bis 23.01.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 19.01. Dienstag, 20.01. Mittwoch, 21.01. Donnerstag, 22.01. Freitag, 23.01.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Kaspressknödel (A,C,G)
Gemüserahmsuppe (A,G,L)

Rindsuppe (L)
mit Käseknusperchen (A,C,G)

Brokkolicremesuppe (G)

Hühnereinmachsuppe (A,G,L)
mit Bröselknödel (A,C,G)

Klare Suppe mit
Gemüseeinlage (L)

Rindsuppe (L)
mit Frittaten (A,C,G)

Französische Zwiebelsuppe
Veget. (L,O)

mit Käsecroutons (A,C,F,G)

Rindsuppe (L)
mit Suppennudeln (A,C)
Zucchinicremesuppe (G)Suppenbuffet

VKM: Vollkorn-Spaghetti (A)
mit Sauce Bolognese vom Rind

und Parmesan (C,G)

Pizza (A)
nach Art des Hauses (G)

mit Ketchup

VKM: Vollkorn-Spaghetti (A)
mit Kräuterpesto (C,G)
und Parmesan (C,G)

Cheeseburger vom Rind
(A,C,G,M,N)

im Burgerlaibchen mit Sesam

Gemüserisotto (C,G,L,O)
Menü 1

Vollkorn-Spaghetti (A)
mit Tomatenragout

Käsepizza (G) Käsespätzle (A,C,G) VKM: Gemüseburger (A,C,G,L)
im Burgerlaibchen mit Sesam

VKM: Brokkoli-Karfiollaibchen
(A,C,G)

mit Petersilerdäpfel (G)
und Knoblauchdip (C,G,M)

Menü 2

Buntes Kichererbsencurry
(A,M)

mit Butterreis (G)

VKM: Thunfischpizza (D,G) Schweinsbraten (L,O)
mit Erdäpfelknödel (A,G)

und Speckkraut (L,O)

Gemüsepaella (M) Mediterrane Hirse-Gemüse
Pfanne mit Feta (G,L)Menü 3

Kopfsalat
Couscous Salat mit Zitronen

Joghurtdressing (A,G)
Maissalat (C,G,M)

Gurken-Rahmsalat (G)
Roter Rübensalat

Chinakohlsalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Maissalat (C,G,M)

Gurken-Rahmsalat (G)
Couscous Salat mit Zitronen

Joghurtdressing (A,G)
Karfiolsalat

Chinakohlsalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Couscous Salat mit Zitronen

Joghurtdressing (A,G)
Erdäpfelsalat (M)

Maissalat
Coleslaw (C,G,M)

Chinakohlsalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Roter Rübensalat

Maissalat
Coleslaw (C,G,M)

Karfiolsalat
Chinakohlsalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Roter Rübensalat
Coleslaw (C,G,M)

Chinakohlsalat
Karfiolsalat
Kopfsalat

Maissalat (C,G,M)
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Cremeschnitte (A,G) Vanillepudding (G) Biskuitroulade (A,C) Fruchtjoghurt (G)
mit Ananasstücke

Ameisenkuchen mit
Vollkornmehl (A,C,F,G)Mehlspeisen

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 4 - 19.01.2026 bis 23.01.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 19.01. Dienstag, 20.01. Mittwoch, 21.01. Donnerstag, 22.01. Freitag, 23.01.

Bohneneintopf mit Rindfleisch
(A,L)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Griechischer Bauernsalat (G)
Frankfurter (M)

mit Ketchup
und Estragonsenf (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Käse

Gouda 45% (G)
Emmentaler 45% (G)

Camembert (G)
Butter (G)

Gebäck (A,F,H,N)

Putengyros (L,M)
mit Erbsenreis (G)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Saumaise vom Schwein
mit Estragonsenf (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 5 - 26.01.2026 bis 30.01.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 26.01. Dienstag, 27.01. Mittwoch, 28.01. Donnerstag, 29.01. Freitag, 30.01.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Grießknödel (A,C,G)
Karottencremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Eierstich (C,G)

Erdäpfelrahmsuppe (G,L)

Rindsuppe (L)
mit Leberknödel (A,C)
Kürbiscremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Suppennudeln (A,C)
Karfiolcremesuppe (G)

Suppenbuffet

VKM: Hühnerpfanne auf Jäger -
Art (A,G,L)

mitVollkorn-Hörnchen (A)

Chili sin Carne (A)
mit Butterreis (G)

Majoranfleisch vom Schwein
(A,L,O)

mit Makkaroni (A,C)

VKM: Gemüse - Wok (A,C,F)
mit Spaghetti

Gulaschsuppe vom Rind (A)
mit Semmeln (A)Menü 1

Mohnnudeln (A,C,G)
mit Zwetschkenröster

Brokkoliauflauf (C,G)
mit Petersilerdäpfel (G)

VKM: Gebratener Reis mit
Putenfleisch (A,F,M,N)

Rindfleischeintopf (A,M,O)
mit Vollkorn-Dralli (A)Menü 2

Spaghetti (A,C)
mit Kräuterpesto (C,G)

VKM: Gemüsecurry (L,M)
mit Vollkorn-Dralli (A)

Tomaten Makkaroni mit
Mozzarella (A,C,G)

Bulgur Gemüse Pfanne (A,G,L)
Menü 3

Kopfsalat
Bulgursalat (A)
Karottensalat

Maissalat (C,G,M)
Roter Rübensalat

Fisolensalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Bulgursalat (A)
Karottensalat

Roter Rübensalat
Maissalat (C,G,M)
Erdäpfelsalat (M)

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Maissalat (C,G,M)
Erdäpfelsalat (M)
Bulgursalat (A)
Karottensalat

Maissalat (C,G,M)
Kopfsalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Fisolensalat
Bulgursalat (A)

Roter Rübensalat
Kopfsalat

Karottensalat
Maissalat (C,G,M)

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Kirsch-Schokokuchen
(A,C,F,G)

Topfenstrudel (A,C,G) Fruchtjoghurt (G)
mit Pfirsichspalten

Marillen-Vollkornkuchen
(A,C,G)Mehlspeisen

Wurstfleckerl (A,C,M)
Aufsriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Saunaschinken
Bauchspeck

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst

Käse
Camembert (G)

Makkaroni in
Lauch-Paradeissauce (A,C)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Käse

Emmentaler 45% (G)
Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Vollkorn-Spaghetti (A)
mit Sauce á la Carbonara

(A,C,G,O)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Saunaschinken
Bauchspeck

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst

Käsekrainer (G,M)
mit Estragonsenf (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Saunaschinken
Bauchspeck

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst

Käse

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 5 - 26.01.2026 bis 30.01.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 26.01. Dienstag, 27.01. Mittwoch, 28.01. Donnerstag, 29.01. Freitag, 30.01.

Gouda 45% (G)
Butter (G)

Gebäck (A,F,H,N)

Käse
Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Schülerwohnhaus Langenlois


