Schiilerwohn

haus Langenlois

Aus organisatorischen Griinden sind Anderungen vorbehalten!

W K OJIk

WIRTSCHAFTSKAMMER NIEDEROSTERREICH
ARGE Schilerwohnhauser

Donnerstag, 05.03.

Freitag, 06.03.

Wochenmenuplan KW 10 - 02.03.2026 bis 06.03.2026
Montag, 02.03. Dienstag, 03.03. Mittwoch, 04.03.
Frilhstiicksbuffet Fruhstucksbuffet Fruhstucksbuffet Fruhstucksbuffet Frihstucksbuffet Frihstucksbuffet
(A,C E, F,G,H L, N) (AyC E,F,G,H,L,N) (A, C E,F,G,H,L,N) (A,C,E,F,G,H, L, N) (A,C,E,F,G,H, L, N)
Rindsuppe (L) Alt Wiener Suppentopf (A,C,L) Rindsuppe (L) Rindsuppe (L) Gemusebouillon (L)
Suppenbuffet mit Kaspressknddel (A,C,G) Knoblauchcremesuppe (G) mit Frittaten (A,C,G) mit Suppennudeln (A,C) mit Backerbsen
Gemuserahmsuppe (A,G,L) SuRkartoffelsuppe (G,L,M) Zucchinicremesuppe (G) Erbsencremesuppe (G)
Pasta Aglio é Olio (A,C) Putenroller (A,L,O) Currygeschnetzeltes mit Paprikahuhn (A,G) Tortellini mit
Menii 1 mit Gemusereis (G,L) Ananas (A,G,M,0) mit Vollkorn-Dralli (A) Spinat-Ricottaftllung (A,C,G)
und Butterreis (G) mit Késesauce (C,G,0)
Rindsgulasch (A,L) Schweinskoteletts Fischstéabchen (A,D) Milchrahmstrudel (A,C,G) VKM: Hirserisotto (C,G,L)
Menii 2 mit Nockerl (A,C,G) mit Vollkorn-Dralli (A) mit Erdapfelsalat mit mit Vanillesauce (G)
Mayonnaise (C,M)
VKM: Brokkoliauflauf (C,G) Gemdsetarte (A,C,G,L) VKM: Geflllte Zucchini Veg. VKM: Risotto mit frischen Kurbis-Erdapfel Gulasch
Menii 3 mit Knoblauchdip (C,G,M) mit Petersilerdapfel (G) (ACG)L) Champignon (C,G,L,0) mit Semmeln (A)
und Petersilerdapfel (G) mit Petersilerdépfel (G)
Bohnensalat Kopfsalat Kopfsalat Kopfsalat Linsensalat
Coleslaw (C,G,M) Bohnensalat Linsensalat Erdéapfelsalat (M) Gurken-Rahmsalat (G)
Maissalat (C,G,M) Linsensalat Maissalat (C,G,M) Linsensalat Coleslaw (C,G,M)
Kopfsalat Couscous Salat mit Zitronen Coleslaw (C,G,M) Maissalat (C,G,M) Maissalat (C,G,M)
S Linsensalat Joghurtdressing (A,G) Couscous Salat mit Zitronen Coleslaw (C,G,M) Karottensalat
alatbuffet -
Karottensalat Coleslaw (C,G,M) Joghurtdressing (A,G) Roter Bohnensalat Kopfsalat
French Dressing (C,G,M) Maissalat (C,G,M) Karottensalat French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade fir Salate French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M) Essigmarinade fiir Salate Essigmarinade fir Salate
Balsamico Hausdressing (O) Essigmarinade fir Salate Essigmarinade fir Salate Balsamico Hausdressing (O) | Balsamico Hausdressing (O)
Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O)
. Musli Riegel (AE,G) Fruchtjoghurt (G) Himbeer-Topfencreme (G) Obstsalat Schwarzwalder-Kirschschnitte
Mehlspeisen .
mit Erdbeeren (A.CF.G)
Eierspeis (C) Griechischer Bauernsalat (G) | Mais- Paprika Laibchen (A,C,G Frankfurter (M)
mit Bauchspeck Geflllte Wraps (A,C,G,M) mit Krauterdip (G) mit Estragonsenf (M)
und Brotwirferl (A,F) Aufstriche Aufstriche Aufstriche
Ab Aufstriche Topfenaufstrich-Liptauer-Art Topfenaufstrich-Liptauer-Art Topfenaufstrich-Liptauer-Art
endbuffet S
Topfenaufstrich-Liptauer-Art (G.M) (GM) (GM)
(G,M) Wurst Kase Wurst
Wurst Saunaschinken Camembert (G) Saunaschinken
Saunaschinken Bauchspeck Gouda 45% (G) Wiener




Schiilerwohnhaus Langenlois

W K OJIk

WIRTSCHAFTSKAMMER NIEDEROSTERREICH
ARGE Schilerwohnhauser

Wochenmenuplan KW 10 - 02.03.2026 bis 06.03.2026

Aus organisatorischen Griinden sind Anderungen vorbehalten!

Montag, 02.03.

Dienstag, 03.03.

Mittwoch, 04.03.

Donnerstag, 05.03.

Freitag, 06.03.

Bauchspeck
Wiener
Extrawurst (O)
Puten Extrawurst
Kase
Gouda 45% (G)
Camembert (G)
Butter (G)
Gebéck (A,F,H,N)

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst
Kase
Gouda 45% (G)
Camembert (G)
Butter (G)
Geback (A,F,H,N)

Butter (G)
Geback (A,F,H,N)

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst
Bauchspeck
Kése
Camembert (G)
Gouda 45% (G)
Butter (G)
Gebéack (A,F,H,N)




Schiilerwohnhaus Langenlois

W K OJIk

WIRTSCHAFTSKAMMER NIEDEROSTERREICH
ARGE Schilerwohnhauser

Wochenmenuplan KW 11 - 09.03.2026 bis 13.03.2026

Aus organisatorischen Griinden sind Anderungen vorbehalten!

Montag, 09.03.

Dienstag, 10.03.

Mittwoch, 11.03.

Donnerstag, 12.03.

Freitag, 13.03.

Friihstlicksbuffet

Friihstlicksbuffet

Frihstlicksbuffet

Frihstlicksbuffet

Frihstlicksbuffet

Frihsticksbuffet "¢ e £ G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N)
Rindsuppe (L) Rindsuppe (L) Rindsuppe (L) Franzosische Zwiebelsuppe Gemusebouillon (L)
mit GrieBnockerl (A,C,G) mit Suppennudeln (A,C) mit K&seknusperchen (A,C,G) (L.O) mit Kaspresskndderl (A,C,G)
Suppenbuffet ) . e .
Erdapfelrahmsuppe (G,L) Zucchinicremesuppe (G) Knoblauchcremesuppe (G) mit Kasecroutons (A,C,F,G) Paprikacremesuppe
mit Croutons (A,F) Barlauchsuppe (G)
Chili con Carne vom Rind Kokos Thai Curry vom Huhn Putenrahmgeschnetzeltes Lasagne nach Art des Hauses | Fisolengulasch Vegetarisch (A)
Menii 1 mit Butterreis (G) - (ARM) . (AG,0) (AC.G) mit Semmeln (A)
mit Butterreis (G) mit Vollkorn-Dralli (Beilage) (A) vom Rind
mit Tomatenragout
VKM: Schweinsgeschnetzeltes Erdapfel-Gemusegrostl (L) VKM. Erdéapfelstrudel (A,C) VKM: Gemuselasagne Vollkorn-Spaghetti (A)
Menii 2 vom Strohschwein (A,G,L,M) mit American Dip (A,C,G,M) (ACGL) mit Tomatenragout
mit Vollkorn-Hérnchen (A) mit Tomatenragout und Parmesan (C,G)
Buntes Kichererbsencurry VKM: Bulgur Gemise Pfanne Milchreis (G) Folienkartoffel Vollkorn-Spaghetti (A)
Menii 3 (AM) (AG,L) mit Krauterdip (G) mit Krauterpesto (C,G)
mit Butterreis (G)
Bohnensalat Bohnensalat Bohnensalat Roter Bohnensalat Gurkensalat
Gemischter Blattsalat Bulgursalat (A) Bulgursalat (A) Karfiolsalat Coleslaw (C,G,M)
Coleslaw (C,G,M) Gurkensalat Coleslaw (C,G,M) Gurkensalat Rote Bohnensalat
Gurkensalat Coleslaw (C,G,M) Erdapfelsalat (M) Coleslaw (C,G,M) Karfiolsalat
Salatbuffet Bulgursalat (A) Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Kopfsalat
Maissalat (C,G,M) Maissalat (C,G,M) Maissalat (C,G,M) Maissalat (C,G,M) Maissalat (C,G,M)
French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade fir Salate Essigmarinade fir Salate Balsamico Hausdressing (O) Essigmarinade fir Salate Essigmarinade fir Salate
Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O) Essigmarinade fir Salate Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O)
Mehlspeisen Vanillepudding (G) Fruchtjoghurt mit Himbeern (G)| Mohn - Topfenschnitte (C,G,H) Topfengolatschen (A,C,G) Zucchinikuchen (A,C,F,H)
Chefsalat (C,G,M) Gebratenes Bauchfleisch Gefllte Wraps (A,C,G,M) Kéasekrainer (G,M)
Kirbiskernaufstrich (G) mit Semmelknddel (A,C,G) Aufstriche mit Estragonsenf (M)
Aufstriche Aufstriche Topfenaufstrich-Liptauer-Art Aufstriche
Abendbuffet Topfenaufszg(jflc/;)l_iptauer—Art Topfenaufsggc,:&)l_iptauer-Art \(/(\I;ul:/ls)t Topfenaufs;[gc,&)l_iptauer—Art
Kase Wourst Saunaschinken Wourst
Camembert (G) Bauchspeck Bauchspeck Bauchspeck

Gouda 45% (G)

Saunaschinken

Extrawurst (O)

Saunaschinken




Schiilerwohnhaus Langenlois

W K OJIk

WIRTSCHAFTSKAMMER NIEDEROSTERREICH
ARGE Schilerwohnhauser

Wochenmenuplan KW 11 - 09.03.2026 bis 13.03.2026

Aus organisatorischen Griinden sind Anderungen vorbehalten!

Montag, 09.03.

Dienstag, 10.03.

Mittwoch, 11.03.

Donnerstag, 12.03.

Freitag, 13.03.

Butter (G)
Gebéack (A,F,H,N)

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst
Wiener
Kase
Camembert (G)
Gouda 45% (G)
Butter (G)
Gebéack (A,F,H,N)

Kase
Camembert (G)
Puten Extrawurst
Gouda 45% (G)
Butter (G)
Geback (A,F,H,N)

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst
Kase
Camembert (G)
Gouda 45% (G)
Butter (G)
Gebéack (A,F,H,N)




Schiilerwohnhaus Langenlois

W K OJIk

WIRTSCHAFTSKAMMER NIEDEROSTERREICH
ARGE Schilerwohnhauser

Wochenmenuplan KW 12 - 16.03.2026 bis 20.03.2026

Aus organisatorischen Griinden sind Anderungen vorbehalten!

Montag, 16.03.

Dienstag, 17.03.

Mittwoch, 18.03.

Donnerstag, 19.03.

Freitag, 20.03.

Friihstlicksbuffet

Friihstlicksbuffet

Frihstlicksbuffet

Frihstlicksbuffet

Frihstlicksbuffet

Frihsticksbuffet "¢ e £ G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N)
Rindsuppe (L) Rindsuppe (L) Rindsuppe (L) Rindsuppe (L) Gemusebouillon mit
mit Leberknodel (A,C) mit Kaseschoberl (A,C,G) mit Backerbsen (A,C,G) mit Suppennudeln (A,C) Gemuseeinlage (L)
Suppenbuffet | Gemiiserahmsuppe (A,G,L) Barlauchsuppe (G) Zucchinicremesuppe (G) Franzosische Zwiebelsuppe Lauchcremesuppe (A,G)
Veget. (L,0)
mit Kasecroutons (A,C,F,G)
Champignon-Rindschnitzel VKM: Gebackenes Erdapfelgulasch mit Paprika (A’ VKM: Hirserisotto (C,G,L) Linsen Bolognese (A,L)
Menii 1 _ (_G,L,M,O)' Na}turseele}chsf_i_let (A,D) Vegetarisch mit Vollkorn Spaghetti (A,C)
mit Peppino Treccine (A,C) mit Petersilerdéapfel (G) dazu Semmeln (A)
und Sauce Tartare (C,G,M)
Omeletts (C,G) Gebackener Sellerie (A,C,G,L) VKM: Hihnerfilet natur Asia-Wok vom Rind (A,F,L) Spinat-Fetaknodel (A,C,G)
Menii 2 mit Petersilerdapfel (G) mit Erbsenreis (G) mit Butterreis (G) mit Krautersauce (A,G,0)
oder Butterreis (G)
VKM: Bulgur Gemiise Pfanne | Gebackenes Surschnitzel vom Champignonsauce (A,G,0) Kaiserschmarrn (A,C,G) VKM: Hausgemachte
Menii 3 (AGL) Strohschwein .(A'C’G) mit Semmelknodel (A,C,G) mit Pfirsichkompott quulaibch.en (6,C,F,G)
mit Butterreis (G) mit Petersilerdapfel (G)
oder Petersilerdapfel (G) und Knoblauchdip (C,G,M)
Maissalat (C,G,M) Erdapfelsalat (M) Linsensalat Karottensalat WeilRer Bohnensalat
Karottensalat Maissalat (C,G,M) Coleslaw (C,G,M) Karfiolsalat Linsensalat
Linsensalat Karottensalat Kopfsalat Kopfsalat Karfiolsalat
Coleslaw (C,G,M) Coleslaw (C,G,M) Karfiolsalat Coleslaw (C,G,M) Coleslaw (C,G,M)
Salatbuffet Karfiolsalat Karfiolsalat Karottensalat Linsensalat Karottensalat
Kopfsalat Kopfsalat Maissalat (C,G,M) Maissalat (C,G,M) Kopfsalat
French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade fir Salate Essigmarinade fir Salate Essigmarinade fir Salate Essigmarinade fir Salate Essigmarinade fir Salate
Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O)
Mehlspeisen | Joghurt mit Pfirsichspalten (G) Nusskuchen (A,C,G,H) Heidelbeer-Topfencreme (G) Apfel-Muffin (A,C,G) Tiramisu (A,C,F,G)
Wurstsalat (G,M,0) Gemusemayonnaise (C,G,L,M) Bratwurst (M) Omeletts (C,G)
Gekochte Saumaise vom mit Saunaschinken mit Estragonsenf (M) mit Kase (G)
Schwein Aufstriche Aufstriche Aufstriche
Abendbuffet mit Estragonsenf (M) Topfenaufstrich-Liptauer-Art Topfenaufstrich-Liptauer-Art Topfenaufstrich-Liptauer-Art
Aufstriche (G,M) (G,M) (G,M)
Topfenaufstrich-Liptauer-Art Wurst Wurst Kéase

(GM)




Schiilerwohnhaus Langenlois

W K OJIk

WIRTSCHAFTSKAMMER NIEDEROSTERREICH
ARGE Schilerwohnhauser

Wochenmenuplan KW 12 - 16.03.2026 bis 20.03.2026

Aus organisatorischen Griinden sind Anderungen vorbehalten!

Montag, 16.03.

Dienstag, 17.03.

Mittwoch, 18.03.

Donnerstag, 19.03.

Freitag, 20.03.

Wurst
Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)
Puten Extrawurst
Wiener
Kase
Camembert (G)
Gouda 45% (G)
Butter (G)
Gebéack (A,F,H,N)

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)
Puten Extrawurst
Wiener
Kéase
Camembert (G)
Gouda 45% (G)
Butter (G)
Gebéck (A,F,H,N)

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)
Puten Extrawurst
Wiener
Kase
Camembert (G)
Gouda 45% (G)
Butter (G)
Gebéck (A,F,H,N)

Emmentaler 45% (G)
Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebéck (A,F,H,N)




Schiilerwohnhaus Langenlois

W K OJIk

WIRTSCHAFTSKAMMER NIEDEROSTERREICH
ARGE Schilerwohnhauser

Wochenmenuplan KW 13 - 23.03.2026 bis 27.03.2026

Aus organisatorischen Griinden sind Anderungen vorbehalten!

Montag, 23.03.

Dienstag, 24.03.

Mittwoch, 25.03.

Donnerstag, 26.03.

Freitag, 27.03.

Friihstlicksbuffet

Friihstlicksbuffet

Frihstlicksbuffet

Frihstlicksbuffet

Frihstlicksbuffet

Frihsticksbuffet "¢ e £ G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N) (A, C, E, F, G, H, L, N)
Rindsuppe (L) Rindsuppe (L) Rindsuppe (L) Rindsuppe (L) Gemusebouillon (L)
Suppenbuffet mit Krauterschoéberl (A,C) mit Leberkndédel (A,C) mit Frittaten (A,C,G) mit Suppennudeln (A,C) mit Kaseschoberl (A,C,G)
Karfiolcremesuppe (G) Karottencremesuppe (G) Knoblauchcremesuppe (G) Brokkolicremesuppe (G) Apfel-Selleriesuppe (G,L)
mit Croutons (A,F)
VKM: Gebratene Hilhnerkeule | Krauter-Schweinsgeschnetzeltes) Gebackenes Putenschnitzel Schinkenfleckerl (A,C) Chili sin Carne (A)
Menii 1 mit Butterreis (G) ' (A,LjO) . (AiC,G_). von Schwein und Pute
mit Vollkorn Hérnchen (A,C) mit Petersilerdépfel (G)
oder Butterreis (G)
Geflllte Zucchini (A,C,G,L) VKM: Buntes Gebackener Emmentaler VKM: Erdapfel-Lauchlaibchen | VKM: Erdapfel-Gemiisegrostl
Menii 2 mit Tomatenragout Putengeschnetzeltes (A,G,L,0) ' (A,C,G? . (Q,G) (L)
Vollkorn Hornchen (A,C) mit Butterreis (G) mit Schnittlauchsauce
(A,C,G,M)
Reisballchen (A,C,G,0) Reisauflauf (C,G) VKM: Gebackene Zucchini Kirbislauchragout (A,G,L,M) Mediterraner Bulgur-Gratin
Menii 3 mit Tomatenragout mit Erdbeersauce . (AzC,G.). mit Gnocchi (A,C,G) (ACGL)
mit Petersilerdapfel (G)
oder Butterreis (G)
Gurkensalat Gurkensalat Kopfsalat Kopfsalat Gurkensalat
Kopfsalat Kopfsalat Bohnensalat Karottensalat Roter Rilbensalat
Roter Ribensalat Karfiolsalat Erdapfelsalat (M) Chinakohlsalat Coleslaw (C,G,M)
Karfiolsalat Bulgursalat (A) Chinakohlsalat Coleslaw (C,G,M) Chinakohlsalat
Salatbuffet Bulgursalat (A) Karottensalat Coleslaw (C,G,M) Bohnensalat Bohnensalat
Karottensalat Roter Rubensalat Karottensalat Roter Rubensalat Kopfsalat
French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M) French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade fir Salate Essigmarinade fiir Salate Essigmarinade fir Salate Essigmarinade fir Salate Essigmarinade fir Salate
Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O) Balsamico Hausdressing (O)
. Pfirsichkuchen (A,C,G) Orangencreme (G) Fruchtjoghurt (G) Joghurtschnitte mit Marmorkuchen (A,C,F)
Mehlspeisen Pfirsichspalten (A,C,G)

mit Erdbeeren




Schiilerwohnhaus Langenlois

W K OJIk

WIRTSCHAFTSKAMMER NIEDEROSTERREICH
ARGE Schilerwohnhauser

Wochenmenuplan KW 13 - 23.03.2026 bis 27.03.2026 Aus organisatorischen Griinden sind Anderungen vorbehalten!

Montag, 23.03.

Dienstag, 24.03.

Mittwoch, 25.03.

Donnerstag, 26.03.

Freitag, 27.03.

Omeletts (C,G)

Hotdog (A,F)

Curry-HUhnersalat mit Nudeln

Bauerntoast (A,F,G,M)

Aufstriche mit Frankfurter (M) (A,C,G,M) mit Ketchup
Topfenaufstrich-Liptauer-Art Aufstriche Aufstriche Aufstriche
(G.M) Topfenaufstrich-Liptauer-Art |  Topfenaufstrich-Liptauer-Art | Topfenaufstrich-Liptauer-Art
Kase (G,M) (GM) (G,M)
Emmentaler 45% (G) Wurst Waurst Wurst
Camembert (G) Bauchspeck Bauchspeck Bauchspeck

Gouda 45% (G)

Saunaschinken

Saunaschinken

Saunaschinken

Abendbuffet Butter (G) Extrawurst (O) Extrawurst (O) Extrawurst (O)
Geback (A,F,H,N) Puten Extrawurst Puten Extrawurst Puten Extrawurst
Wiener Wiener Wiener
Kase Kase Kase
Camembert (G) Camembert (G) Camembert (G)
Gouda 45% (G) Gouda 45% (G) Gouda 45% (G)
Butter (G) Butter (G) Butter (G)

Geback (A,F,H,N)

Geback (A,F,H,N)

Geback (A,F,H,N)




