
Wochenmenüplan KW 37 - 07.09.2026 bis 11.09.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 07.09. Dienstag, 08.09. Mittwoch, 09.09. Donnerstag, 10.09. Freitag, 11.09.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Backerbsen (A,C,G)

Knoblauchcremesuppe (G)
mit Croutons (A,F)

Rindsuppe (L)
mit Kaspressknöderl (A,C,G)

Lauchcremesuppe (A,G)

Rindsuppe (L)
mit Grießknödel (A,C,G)
Apfel-Selleriesuppe (G,L)

Rindsuppe (L)
mit Frittaten (A,C,G)

Gemüserahmsuppe (A,G,L)

Gemüsebouillon (L)
mit Suppennudeln (A,C)
Kürbiscremesuppe (G)Suppenbuffet

Sauce Bolognese vom Rind
mit Vollkorn Spaghetti (A,C)

und Parmesan (C,G)

Rindfleischeintopf (A,M,O)
mit Vollkorn-Spiralen (A)

Putennaturschnitzel (A,G,L)
mit Butterreis (G)

Hühnerfleisch Süß Sauer (L,M)
mit Butterreis (G)

Makkaroni in
Lauch-Paradeissauce (A,C)

mit Parmesan (C,G)
Menü 1

Tomatenragout
mit Vollkorn Spaghetti (A,C)

VKM: Schweinsgeschnetzeltes
vom Strohschwein (A,G,L,M)

mit Vollkorn-Spiralen (A)

Mediterrane Hirse-Gemüse
Pfanne mit Feta (G,L)

Grießauflauf (A,C,G)
mit Erdbeersauce

VKM: Buntes
Kichererbsencurry (M)

mit Butterreis (G)
Menü 2

VKM: Gefüllte Paprika mit
Gemüse (C,G)

mit Tomatenragout
und Petersilerdäpfel (G)

Vollkorne Spaghetti (A,C)
mit Käsesauce (C,G,O)

VKM: Gemüsestrudel (A,C,G)
mit Petersilerdäpfel (G)

mit Knoblauchdip (C,G,M)

VKM: Gemüse - Wok mit
Spaghetti (A,C,F)

Folienkartoffel
mit Knoblauchdip (C,G,M)

und Schnittlauch
Menü 3

Kichererbsensalat
Tomatensalat

Maissalat (C,G,M)
Karottensalat

Kopfsalat
Fisolensalat

French Dressing (C,G,M)
Balsamico Hausdressing (O)

Essigmarinade für Salate

Kopfsalat
Kichererbsensalat

Fisolensalat
Tomatensalat
Karottensalat

Maissalat (C,G,M)
French Dressing (C,G,M)

Essigmarinade mit Senf (M)
Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Maissalat (C,G,M)

Bohnensalat
Erdäpfelsalat (M)

Linsensalat
Karottensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Maissalat (C,G,M)

Bohnensalat
Karottensalat
Linsensalat
Fisolensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Linsensalat
Bohnensalat

Maissalat (C,G,M)
Karottensalat
Fisolensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Birnenkuchen (A,C,G) Mohnroulade (A,C,G) Kokoskuchen (A,C,F,G,O) Fruchtjoghurt (G)
mit Marillensauce

Apfel-Kuchen mit Vollkornmehl
(A,C,F,G,H)Mehlspeisen

Frankfurter von Schwein und
Pute (M)

mit Kren (O)
und Estragonsenf (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)

Mexikanischer Bauernsalat
(A,C,G,M,O)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck

Gulaschsuppe vom Rind (A)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken

Tortellini mit
Spinat-Ricottafüllung (A,C,G)

mit Kräutersauce (A,G,O)
und Parmesan (C,G)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 37 - 07.09.2026 bis 11.09.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 07.09. Dienstag, 08.09. Mittwoch, 09.09. Donnerstag, 10.09. Freitag, 11.09.

Wurst
Bauchspeck

Saunaschinken
Wiener

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst

Käse
Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst

Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Käse
Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 38 - 14.09.2026 bis 18.09.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 14.09. Dienstag, 15.09. Mittwoch, 16.09. Donnerstag, 17.09. Freitag, 18.09.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Grießnockerl (A,C,G)

Estragonschaumsuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Frittaten (A,C,G)

Karfiolcremesuppe (G)

Gemüsebouillon (L)
mit Kräuterschöberl (A,C)

Krensuppe (G,O)

Rindsuppe (L)
mit Backerbsen (A,C,G)

Karotten-Currysuppe (G,M)

Rindsuppe (L)
mit Käse-Schinkenschöberl

(A,C,G)
Erbsencremesuppe (G)

Suppenbuffet

Matrosenfleisch vom Rind
(A,M,O)

mit Vollkorn-Dralli (A)

VKM: Gemüsetopfenlaibchen
(A,C,G,L)

mit Petersilerdäpfel (G)
und Sauce Tartare (C,G,M)

Erdäpfel-Lauchlaibchen
Vegetarisch (C,G)

und Schnittlauchsauce
(A,C,G,M)

Käsespätzle (A,C,G) Cremiges Kohlrabi-Gemüse
(A,G)

mit RösterdäpfelMenü 1

VKM: Gemüselasagne
(A,C,G,L)

mit Tomatenragout

gegrillte Augsburger (O)
vom Schwein und Pute

mit hausgemachtem
Erdäpfelpüree (G)

VKM: Italienische Ebly-Pfanne
(A,G,L)

VKM: Gebratenes Welsfilet (D)
mit Paprika - Tomatengemüse

und Petersilerdäpfel (G)

VKM:
Putenrahmgeschnetzeltes

(A,G,O)
mit Vollkorn-Hörnchen (A)

Menü 2

Hausgemachte Erdäpfelpuffer
(A,C,G)

mit Knoblauchdip (C,G,M)

Mohnnudeln (A,C,G)
mit Zwetschkenröster

Geröstete Knödel mit Ei
(A,C,G)

Kürbislauchragout (A,G,L,M)
mit Gnocchi (A,C,G)

Vollkorn-Spaghetti (A)
mit Kräuterpesto (C,G)Menü 3

Kopfsalat
Tomatensalat

Maissalat (C,G,M)
Linsensalat
Gurkensalat
Karottensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Linsensalat
Gurkensalat

Maissalat (C,G,M)
Tomatensalat
Bohnensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Maissalat (C,G,M)
Kopfsalat

Bohnensalat
Gurkensalat
Karottensalat
Linsensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Sellerie-Apfelsalat (C,G,L,M)
Karottensalat
Tomatensalat

Maissalat (C,G,M)
Kopfsalat

Bohnensalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Maissalat (C,G,M)
Tomatensalat

Sellerie-Apfelsalat (C,G,L,M)
Gurken-Rahmsalat (G)

Erdäpfelsalat (M)
Kopfsalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Vanillepudding (G) Fruchtjoghurt (G)
mit Himbeeren

Malakoffschnitte mit Mandeln
(A,C,F,G)

Mascarinocreme (G)
mit Pfirsichsauce

Apfelstrudel (A,G,H)
Mehlspeisen

Napoli Sauce Vegetarisch
mit Vollkorn Spaghetti (A,C)

und Parmesan (C,G)
Austriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bratwurst von Schwein und
Pute (M)

mit Estragonsenf (M)
und Ketchup

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)

Käsetoast (A,F,G)
mit Ketchup
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Käse

Gouda 45% (G)

Erdäpfelgulasch mit Paprika (A)
Vegetarisch
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 38 - 14.09.2026 bis 18.09.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 14.09. Dienstag, 15.09. Mittwoch, 16.09. Donnerstag, 17.09. Freitag, 18.09.

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Wurst
Bauchspeck

Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Emmentaler (G)
Camembert (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 39 - 21.09.2026 bis 25.09.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 21.09. Dienstag, 22.09. Mittwoch, 23.09. Donnerstag, 24.09. Freitag, 25.09.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Gemüseschöberl (A,C)
Lauchcremesuppe (A,G)

Rindsuppe (L)
mit Suppennudeln (A,C)
Brokkolicremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Frittaten (A,C,G)

Kürbiscremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Eierstich (C,G)

Tomatensuppe (A,G)

Gemüsebouillon (L)
mit Backerbsen (A,C,G)

Minestrone (A,C,L,O)
Suppenbuffet

Gebratene Hühnerkeule
mit Butterreis (G)

Gebackener Emmentaler
(A,C,G)

mit Butterreis (G)
oder Petersilerdäpfel (G)

VKM: Pikantes
Rindsgeschnetzeltes (A,L,M,O)

mit Vollkorn-Hörnchen (A)

Hausgemachte Buchteln
(A,C,G)

mit Vanillesauce (G)

VKM: Makkaroni in
Lauch-Paradeissauce (A,C)

Menü 1

VKM:Gnocchi auf Jäger Art
(A,G,L)

Vegetarisch

Gebackenes Putenschnitzel
(A,C,G)

mit Butterreis (G)
oder Petersilerdäpfel (G)

Karpfenfilet auf Serbische Art
(D)

mit Petersilerdäpfel (G)

Gebratene Putenkeule
mit Erbsenreis (G)

Omeletts (C,G)
mit Käse und Paprika (G)
dazu Petersilerdäpfel (G)

Menü 2

Hirserisotto (C,G,L) VKM: Gebackene Zucchini
(A,C,G)

mit Petersilerdäpfel (G)
und Sauce Tartare (C,G,M)

Lauch - Käsekuchen (A,C,G) VKM:Gemüsecurry (L,M)
mit Butterreis (G)

Bulgur Gemüse Pfanne (A,G,L)

Menü 3

Karottensalat
Tomatensalat

Gemischter Blattsalat
Gurkensalat

Maissalat (C,G,M)
Weißer Bohnensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Erdäpfelsalat (M)
Kichererbsensalat

Gurkensalat
Gemischter Blattsalat

Maissalat (C,G,M)
Karottensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Karottensalat
Weißer Bohnensalat
Maissalat (C,G,M)

Tomatensalat
Gurken-Rahmsalat (G)
Gemischter Blattsalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Karottensalat
Tomatensalat

Gurken-Rahmsalat (G)
Gemischter Blattsalat

Maissalat (C,G,M)
Weißer Bohnensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Weißer Bohnensalat
Tomatensalat

Gemischter Blattsalat
Gurkensalat
Karottensalat

Erdäpfelsalat (M)
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Marillen-Vollkornkuchen
(A,C,G)

Fruchtjoghurt (G)
mit Ananasstücke

Kirsch-Schokokuchen
(A,C,F,G)

Erdbeer -Topfencreme (G) Pfirsich - Joghurtschnitte
(A,C,G)Mehlspeisen

Div. Leberkäse Schwein / Pute
mit Estragonsenf (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bosna vom Schwein und Pute
(A,F,M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bauchspeck

Gemüsestrudel (A,C,G)
mit Knoblauchdip (C,G,M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Käse

Curry-Hühnersalat mit
Vollkornnudeln (A,C,G,M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bauchspeck

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 39 - 21.09.2026 bis 25.09.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 21.09. Dienstag, 22.09. Mittwoch, 23.09. Donnerstag, 24.09. Freitag, 25.09.

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Camembert (G)
Emmentaler (G)

Gouda (G)
Butter (G)

Gebäck (A,F,H,N)

Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 40 - 28.09.2026 bis 02.10.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 28.09. Dienstag, 29.09. Mittwoch, 30.09. Donnerstag, 01.10. Freitag, 02.10.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Kaspressknödel (A,C,G)
Gemüserahmsuppe (A,G,L)

Alt Wiener Suppentopf (A,C,L)
Knoblauchcremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Frittaten (A,C,G)

Süßkartoffelsuppe (G,L,M)

Rindsuppe (L)
mit Suppennudeln (A,C)
Zucchinicremesuppe (G)

Gemüsebouillon (L)
mit Backerbsen

Erbsencremesuppe (G)
Suppenbuffet

Pasta Aglio é Olio (A,C) Asia-Wok von der Pute
(A,F,L,M)

mit Butterreis (G)

Gebratene Hühnerbrust mit
Tomaten-Mozzarella (G)

und Butterreis (G)

Faschierte Laibchen vom
Schwein (A,C,G,M)

vom Rind
mit hausgemachtem
Erdäpfelpüree (G)

Gnocchi mit (A,C,G)
Käsesauce (C,G,O)

Menü 1

Rindsgulasch (A,L)
mit Nockerl (A,C,G)

Schweinskoteletts
mit Vollkorn-Dralli (A)

Fischstäbchen (A,D)
mit Erdäpfelsalat mit
Mayonnaise (C,M)

Milchrahmstrudel (A,C,G)
mit Vanillesauce (G)

Hirserisotto (C,G,L)
Menü 2

VKM: Brokkoliauflauf (C,G)
mit Knoblauchdip (C,G,M)
und Petersilerdäpfel (G)

VKM: Gemüsetarte (A,C,G,L)
mit Petersilerdäpfel (G)

VKM: Gefüllte Zucchini Veg.
(A,C,G,L)

mit Petersilerdäpfel (G)

VKM: Risotto mit frischen
Champignon (C,G,L,O)

VKM: Cremespinat (A,G)
mit RösterdäpfelMenü 3

Bohnensalat
Maissalat (C,G,M)

Kopfsalat
Linsensalat

Tomatensalat
Karottensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Bohnensalat
Linsensalat

Couscous Salat mit Zitronen
Joghurtdressing (A,G)

Maissalat (C,G,M)
Karottensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Linsensalat

Tomatensalat
Maissalat (C,G,M)

Couscous Salat mit Zitronen
Joghurtdressing (A,G)

Karottensalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Erdäpfelsalat (M)

Linsensalat
Maissalat (C,G,M)

Gurken-Rahmsalat (G)
Roter Bohnensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Linsensalat
Gurken-Rahmsalat (G)

Tomatensalat
Maissalat (C,G,M)

Karottensalat
Kopfsalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Kaiserkuchen mit Vollkornmehl
(A,C,F,G,H)

Fruchtjoghurt (G)
mit Erdbeeren

Himbeer-Topfencreme (G) Nussschnecken (A,C,G,H) Sacherschnitte (A,C,F,G)
Mehlspeisen

Eierspeis (C)
mit Bauchspeck

Brotwecken 4,9% (A,F)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Griechischer Bauernsalat (G)
Gemüsepaella (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Saunaschinken

Mais- Paprika Laibchen (A,C,G)
mit Kräuterdip (G)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Käse

Camembert (G)

Frankfurter (M)
mit Estragonsenf (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Saunaschinken

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 40 - 28.09.2026 bis 02.10.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 28.09. Dienstag, 29.09. Mittwoch, 30.09. Donnerstag, 01.10. Freitag, 02.10.

Saunaschinken
Bauchspeck

Wiener
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Käse

Gouda 45% (G)
Camembert (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Bauchspeck
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Käse

Gouda 45% (G)
Camembert (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Gouda 45% (G)
Butter (G)

Gebäck (A,F,H,N)

Wiener
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Bauchspeck

Käse
Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Schülerwohnhaus Langenlois


