
Wochenmenüplan KW 41 - 05.10.2026 bis 09.10.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 05.10. Dienstag, 06.10. Mittwoch, 07.10. Donnerstag, 08.10. Freitag, 09.10.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Grießnockerl (A,C,G)
Erdäpfelrahmsuppe (G,L)

Rindsuppe (L)
mit Suppennudeln (A,C)
Zucchinicremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Käseknusperchen (A,C,G)

Knoblauchcremesuppe (G)
mit Croutons (A,F)

Französische Zwiebelsuppe
(L,O)

Vegetarisch
mit Käsecroutons (A,C,F,G)
Selleriecremesuppe (G,L)

Gemüsebouillon (L)
mit Kaspressknöderl (A,C,G)

PaprikacremesuppeSuppenbuffet

Chili con Carne vom Rind
mit Butterreis (G)

Kokos Thai Curry vom Huhn
(A,F,M)

mit Butterreis (G)

Gebackenes Putenschnitzel
(A,C,G)

mit Butterreis (G)
und Sauce Tartare (C,G,M)

Lasagne nach Art des Hauses
(A,C,G)

vom Rind
mit Tomatenragout

Fisolengulasch

Menü 1

VKM:Schweinsgeschnetzeltes
vom Strohschwein (G,L,M)
mit Vollkorn-Hörnchen (A)

Erdäpfel-Gemüsegröstl (L) Gebackener Emmentaler
(A,C,G)

mit Petersilerdäpfel (G)

VKM: Gemüselasagne
(A,C,G,L)

mit Tomatenragout

VKM Vollkorn-Spaghetti (A)
mit Tomatenragout

und Parmesan (C,G)
Menü 2

Topfenknödel (A,C,G)
mit Butterbrösel (A,G)

Zwetschkenröster

VKM: Bulgur Gemüse Pfanne
(A,G,L)

VKM: Gebackene Zucchini
(A,C,G)

mit Petersilerdäpfel (G)

Ratatouille
mit Butterreis (G)

Karfiol-Käselaibchen (C,G)
mit Petersilerdäpfel (G)

und Knoblauchdip (C,G,M)
Menü 3

Bohnensalat
Gemischter Blattsalat

Gurkensalat
Bulgursalat (A)

Roter Rübensalat
Maissalat (C,G,M)

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Bohnensalat
Bulgursalat (A)

Gurkensalat
Gemischter Blattsalat

Roter Rübensalat
Maissalat (C,G,M)

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Bohnensalat
Bulgursalat (A)

Erdäpfelsalat (M)
Gemischter Blattsalat

Roter Rübensalat
Maissalat (C,G,M)

French Dressing (C,G,M)
Balsamico Hausdressing (O)

Essigmarinade für Salate

Bohnensalat
Karfiolsalat
Gurkensalat

Gemischter Blattsalat
Roter Rübensalat
Maissalat (C,G,M)

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Gurkensalat
Bohnensalat
Karfiolsalat
Kopfsalat

Roter Rübensalat
Maissalat (C,G,M)

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Vanillepudding (G) Fruchtjoghurt mit Himbeern (G) Mohn - Topfenschnitte (C,G,H) Mascarinocreme (G)
mit Erdbeersauce

Zucchinikuchen (A,C,F,H)
Mehlspeisen

Eiaufstrich mit Curry (C,G,M)
Chefsalat (C,G,M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Käse

Gebratenes Bauchfleisch
mit Semmelknödel (A,C,G)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Gefüllte Wraps (A,C,G,M)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Saunaschinken

Käsekrainer (G,M)
mit Estragonsenf (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 41 - 05.10.2026 bis 09.10.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 05.10. Dienstag, 06.10. Mittwoch, 07.10. Donnerstag, 08.10. Freitag, 09.10.

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Bauchspeck
Extrawurst (O)

Käse
Camembert (G)

Puten Extrawurst
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 42 - 12.10.2026 bis 16.10.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 12.10. Dienstag, 13.10. Mittwoch, 14.10. Donnerstag, 15.10. Freitag, 16.10.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Leberknödel (A,C)

Gemüserahmsuppe (A,G,L)

Rindsuppe (L)
mit Käseschöberl (A,C,G)
Kohlrabicremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Backerbsen (A,C,G)
Zucchinicremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Suppennudeln (A,C)

Französische Zwiebelsuppe
Veget. (L,O)

mit Käsecroutons (A,C,F,G)

Gemüsebouillon mit
Gemüseeinlage (L)

Lauchcremesuppe (A,G)Suppenbuffet

Champignon-Rindschnitzel
(G,L,M,O)

mit Vollkorn-Hörnchen (A,C)

VKM: Gebackenes
Naturseelachsfilet (A,D)
mit Petersilerdäpfel (G)

und Sauce Tartare (C,G,M)

Erdäpfelgulasch mit Paprika
Vegetarisch

Semmeln 4,9% (A)

Hirserisotto (C,G,L) Linsen Bolognese (A,L)
mit Vollkorn Spaghetti (A,C)

Menü 1

VKM: Krautfleckerl (A,C) Gebackener Sellerie (A,C,G,L)
mit Petersilerdäpfel (G)

oder Butterreis (G)

VKM: Hühnerfilet natur
mit Erbsenreis (G)

Asia-Wok vom Rind (A,F,L)
mit Butterreis (G)

VKM:Spinat-Fetaknödel
(A,C,G)

mit Kräutersauce (A,G,O)
Menü 2

Bulgur Gemüse Pfanne (A,G,L) Gebackener Emmentaler
(A,C,G)

mit Petersilerdäpfel (G)

Punschknödel (A,C,F,G)
mit Vanillesauce (G)

VKM: Grill Gemüse
mit Braterdäpfel (M,N,O)

Krautstrudel Vegetarisch (A,C)
mi Knoblauchrahmdip (G)Menü 3

Gurkensalat
Maissalat (C,G,M)

Karottensalat
Kichererbsen- Tomatensalat

(G)
Linsensalat
Kopfsalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Erdäpfelsalat (M)
Gurkensalat

Maissalat (C,G,M)
Kichererbsen- Tomatensalat

(G)
Karottensalat

Kopfsalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Gurkensalat
Kichererbsen- Tomatensalat

(G)
Linsensalat
Kopfsalat

Chinakohlsalat
Karottensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Chinakohlsalat
Karottensalat

Roter Rübensalat
Kopfsalat

Linsensalat
Maissalat (C,G,M)

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Weißer Bohnensalat
Couscous Salat mit Zitronen

Joghurtdressing (A,G)
Karottensalat

Roter Rübensalat
Chinakohlsalat

Kopfsalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Zebrakuchen (A,C,F,G) Fruchtjoghurt (G)
mit Himbeeren

Zwetschkenkuchen (A,C,F,G) Heidelbeern -Topfencreme (G) Tiramisu (A,C,F,G)
Mehlspeisen

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 42 - 12.10.2026 bis 16.10.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 12.10. Dienstag, 13.10. Mittwoch, 14.10. Donnerstag, 15.10. Freitag, 16.10.

Wurstsalat (G,M,O)
Gekochte Saumaise vom

Schwein
mit Estragonsenf (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Gemüsemayonnaise (C,G,L,M)
mit Saunaschinken

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Bratwurst (M)
mit Estragonsenf (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Omeletts (C,G)
mit Käse (G)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Käse

Emmentaler 45% (G)
Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 43 - 19.10.2026 bis 23.10.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 19.10. Dienstag, 20.10. Mittwoch, 21.10. Donnerstag, 22.10. Freitag, 23.10.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Rindsuppe (L)
mit Kräuterschöberl (A,C)

Karfiolcremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Leberknödel (A,C)

Karottencremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Frittaten (A,C,G)

Knoblauchcremesuppe (G)
mit Croutons (A,F)

Rindsuppe (L)
mit Suppennudeln (A,C)
Brokkolicremesuppe (G)

Gemüsebouillon (L)
mit Käseschöberl (A,C,G)
Apfel-Selleriesuppe (G,L)Suppenbuffet

VKM: Gebratene Hühnerkeule
mit Butterreis (G)

Kräuter-Schweinsgeschnetzeltes
(L,O)

mit Vollkorn-Dralli (A)

VKM: Burgunderbraten vom
Rind (A,L,M,O)

mit Vollkorn-Dralli (A)
und Preiselbeerkompott

Schinkenfleckerl vom Schwein
(A,C)

Tortellini mit
Spinat-Ricottafüllung (A,C,G)

mit Käsesauce (C,G,O)Menü 1

Gefüllte Zucchini (A,C,G,L)
mit Tomatenragout

VKM:Buntes
Putengeschnetzeltes (G,L,O)

mit Vollkorn-Dralli (A)

Italienische Ebly-Pfanne
(A,G,L)

mit Bohnen

VKM: Erdäpfel-Lauchlaibchen
(C,G)

mit Schnittlauchsauce
(A,C,G,M)

VKM: Erdäpfel-Gemüsegröstl
(L)

Menü 2

Reisbällchen (A,C,G,O)
mit Tomatenragout

Reisauflauf (C,G)
mit Erdbeersauce

Karpfenfilet Serbische Art (D)
mit Petersilerdäpfel (G)

Vollkorn-Spaghetti (A)
mit Kräuterpesto (C,G)

Mediterraner Bulgur-Gratin
(A,C,G,L)Menü 3

Gurkensalat
Kopfsalat

Roter Rübensalat
Karfiolsalat

Bulgursalat (A)
Karottensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Gurkensalat
Kopfsalat

Karfiolsalat
Bulgursalat (A)
Karottensalat

Roter Rübensalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Roter Rübensalat
Kopfsalat

Bohnensalat
Karfiolsalat
Gurkensalat
Karottensalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kopfsalat
Karottensalat
Karfiolsalat
Linsensalat
Bohnensalat

Roter Rübensalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Karottensalat
Roter Rübensalat

Linsensalat
Karfiolsalat

Bohnensalat
Kopfsalat

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Apfel-Muffin (A,C,G) Orangencreme (G) Fruchtjoghurt (G)
mit Erdbeeren

Marillen-Vollkornkuchen
(A,C,G)

Marmorkuchen (A,C,F)
Mehlspeisen

Vegetarische Omeletts (C,G)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Käse

Emmentaler 45% (G)
Camembert (G)

Hotdog Weckerl (A,F)
mit Frankfurter (M)

Aufstriche
Topfenaufstrich-Liptauer-Art

(G,M)
Wurst

Bauchspeck

Curry-Hühnersalat mit Nudeln
(A,C,G,M)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken

Bauerntoast (A,F,G,M)
mit Ketchup
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 43 - 19.10.2026 bis 23.10.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 19.10. Dienstag, 20.10. Mittwoch, 21.10. Donnerstag, 22.10. Freitag, 23.10.

Gouda 45% (G)
Butter (G)

Gebäck (A,F,H,N)

Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Extrawurst (O)
Puten Extrawurst

Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst
Wiener
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 44 - 26.10.2026 bis 30.10.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 26.10. Dienstag, 27.10. Mittwoch, 28.10. Donnerstag, 29.10. Freitag, 30.10.

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Frühstücksbuffet

(A, C, E, F, G, H, L, N)

Alt Wiener Suppentopf vom
Huhn (A,C,L)

Zucchinicremesuppe (G)

Rindsuppe (L)
mit Backerbsen (A,C,G)

Erdäpfelrahmsuppe (G,L)

Rindsuppe (L)
mit Frittaten (A,C,G)

Kohlrabicremesuppe (G)

Gemüsebouillon (L)
mit Grießnockerl (A,C,G)

Süßkartoffelsuppe (G,L,M)
Suppenbuffet

Reisfleisch von der Pute Gemüsepaella (M)
mit Reis

Pulled Pork (A,F,O)
mit Barbecuesauce (A,F,O)
und Braterdäpfel (M,N,O)

VKM: Gemüselasagne
(A,C,G,L)

mit Tomatenragout
Menü 1

Gegrilltes Forellenfilet (A,D,F,N)
mit Petersilerdäpfel (G)

Grillhendl
mit Butterreis (G)

VKM: Tomatensauce (G,O)
mit Vollkorn-Spaghetti (A)

Balsamicolinsen (L,O)
mit Semmelknödel (A,C,G)Menü 2

Erdäpfelpuffer (A,C,G)
mit Knoblauchrahmdip (G)

VKM: Rösterdäpfel
mit Cremespinat (A,G)

Pulled Beef (A,F,O)
mit Barbecuesauce (A,F,O)
und Braterdäpfel (M,N,O)

Risotto mit frischen
Champignon (C,G,L,O)Menü 3

Fisolensalat
Weißer Bohnensalat
Maissalat (C,G,M)

Chinakohlsalat
Kopfsalat

Karotten Joghurtsalat (G)
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Kichererbsen- Tomatensalat
(G)

Chinakohlsalat
Maissalat (C,G,M)

Linsensalat
Kopfsalat

Karotten Joghurtsalat (G)
Balsamico Hausdressing (O)

French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Weißer Bohnensalat
Maissalat (C,G,M)

Chinakohlsalat
Kichererbsen- Tomatensalat

(G)
Kopfsalat

Karotten Joghurtsalat (G)
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Weißer Bohnensalat
Maissalat (C,G,M)

Kichererbsen- Tomatensalat
(G)

Chinakohlsalat
Karottensalat

Kopfsalat
French Dressing (C,G,M)
Essigmarinade für Salate

Balsamico Hausdressing (O)

Salatbuffet

Birnenkuchen (A,C,G)
mit Vollkornmehl

Fruchtjoghurt (G)
mit Marillensauce

Vanillepudding (G) Kardinalschnitte (A,C,G)
Mehlspeisen

Gulaschsuppe vom Rind
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Puten Extrawurst

Schinken - Nudelsalat
(A,C,G,M)
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Schinken-Käsetoast (A,F,G)
mit Ketchup
Aufstriche

Topfenaufstrich-Liptauer-Art
(G,M)
Wurst

Bauchspeck
Saunaschinken
Extrawurst (O)

Abendbuffet

Schülerwohnhaus Langenlois



Wochenmenüplan KW 44 - 26.10.2026 bis 30.10.2026 Aus organisatorischen Gründen sind Änderungen vorbehalten!

Montag, 26.10. Dienstag, 27.10. Mittwoch, 28.10. Donnerstag, 29.10. Freitag, 30.10.

Käse
Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Puten Extrawurst
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Puten Extrawurst
Käse

Camembert (G)
Gouda 45% (G)

Butter (G)
Gebäck (A,F,H,N)

Schülerwohnhaus Langenlois


